
5月お便り

放課後等デイサービス　ネクストエール立川上砂教室

　玉川上水沿いの満開の桜が見ごろを終えて、あっという間に新緑の鮮やかな季節がやってきました。

令和4年　　月　　日

新年度のネクストエール立川上砂教室は５人の新一年生を迎えて、にぎやかなスタートを切りました。

今月は、青空を泳ぐこいのぼりに負けないくらい、元気に楽しく過ごしていきたいと思います。

吉田　陽子

＜お知らせ＞

・過ごしやすい季節なので、たくさん外に出て季節を感じる活動をしてい
きたいと思います。

・天気の良い日は汗ばむので、調節をしやすい服装をお願い致します。

・室外活動を何日か予定しておりますので、着替え・水筒・帽子の
準備をお願い致します。（着替えは事前に教室でお預かりすることもでき
ます）

立川上砂教室　児童発達支援管理責任者

インスタグラムでお子様の

様子をご覧ください！



月 火

プログラム

水 木 金
1日

避難訓練

(室外活動)

2日 3日
公園 虫歯予防

(室外活動) (知識)

おやつの買い物体験 公園 公園 公園 公園

6日 7日 8日 9日 10日

13日 14日 15日 16日 17日

(室外活動) (室外活動) (室外活動) (室外活動) (室外活動)

(微細運動) (知識) (微細運動) (知識) (微細運動)

七夕制作 梅雨時に気を付ける事 七夕制作 梅雨時に気を付ける事 七夕制作

カエル飛ばし
壁面カレンダー制

作
気候に合わせた衣

服の選び方
壁面カレンダー制

作 図書館

20日 21日 22日 23日 24日

27日 28日 29日 30日

(ゲーム活動) (微細運動) (知識) (微細運動) (室外活動)

上記、「公園」につきましては天候やお子様の状況によっては「室内活動」に変更する事があります。

【コロナ禍通所に関するお願い】

以下の場合は通所をお控えください。

※熱、下痢、身体の怠さを訴える等、
普段と違う症状のある時。
※ご家族で上記のような症状の、
ある方がいる時。
※兄弟、姉妹が健康上の理由で学校などを
お休みしている時。
※濃厚接触の疑いがある時等。
ご不明な場合は教室にお問い合わせくださ
い。

【お知らせ】

・６月の下校時間がわかりました
ら、お早めにお知らせくださいま
すようお願いいたします。連絡帳
にご記入いただくか、予定表をお
持ちいただければコピーを取らせ
ていただきます。

・室外活動がございますので、水
筒・帽子・お着替えの準備をよろ
しくお願い致します。

手形足形ゲーム 新聞ジャンケン 脱出ゲーム 宝探し

(ゲーム活動) (ゲーム活動) (ゲーム活動) (ゲーム活動)


