
放課後等デイサービス　ネクストエール立川上砂教室

令和４年　　６月　　日

インスタグラムで

活動の様子をご覧ください！

新型コロナウィルスの流行も徐々に落ち着き、今年の夏は、

今までできなかったことに挑戦！、行きたかった所に出掛ける！

など計画されているご家庭もあると思います。

教室でも、公共施設の利用、買物体験、調理活動、ゲーム、

理科の実験！！など、夏休みならではの企画を考えました！

そして、「夏祭り」も８月１０日に計画しています。子ども達と

一緒に準備から始めます。自分たちの手作りのお祭り、

楽しみですね。

インスタや、毎月のお便りでは紹介しきれなかった、自由時間

での様子をご覧ください。

UNOやトランプ、ブロック、レゴや、プラレールに

ミニカー！絵本やホワイトボードでのお絵描き、ままごと！もち

ろんボルダリングにも挑戦！笑顔がいっぱいです！！

上砂だより

立川上砂教室 児童発達支援管理責任者

吉田 陽子



　　

８日

制　作
ゲーム活動

調理活動
ゲーム活動

制　作
図書館利用

８／１日 2日 3日

制　作
ゲーム活動

上段：午前の活動

下段：午後の活動
図書館利用

制　作
公園

ゲーム活動
買物体験

ゲーム活動

２９日 ３０日 ３１日

13日～16日は教室はお休みです。
ご理解とご協力をお願いいたしま

す。

プラネタ
リウム

制　作
スイカ割

制　作
生活習慣

粗大運動
買物体験

２２日 ２３日 ２４日 ２５日

※上記内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

マック体験
粗大運動

図書館利用
生活習慣

夏祭り 山の日 制　作
ゲーム活動

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日

制　作
スイカ割

六都
科学館

制　作
買物体験

月 火 水

制　作
ゲーム活動

ゲーム活動
制　作

ゲーム活動
図書館利用

２０日

熱中症予防

　　【コロナ禍通所に関するお願い】

以下の場合は通所をお控えください。
※ 熱、下痢、身体の怠さを訴える等、普段と違
　う症状がある。
※ ご家族で上記のような症状の方がいる。
※ 兄弟、姉妹が健康上の理由で学校をお休みし
　 ている。
※ 濃厚接触の疑いがある。

 ご不明な場合は、教室にお問い合わせください
　TEL: 042‐537‐8267

　　　　　【お知らせ】
・夏季休業中の利用時間は、
　１０時から１６時までとなります。
・学校毎に夏休み期間が異なりますの
　で、ご確認ください。
【持ち物】昼食（十分な保冷をお願いし
　ます）水筒、宿題、筆記用具
　帽子・着替え（室外活動の予定がなく
　てもご持参ください）
　持ち物は、リュックに入れてご持参く
　ださい。（手提げはご遠慮ください）
　

２６日

２５日 ２６日 ２７日 ２８日

木 金
２２日

２９日

５日

室外活動
粗大運動

制　作
図書館利用

粗大運動
避難訓練

９日 １０日 １１日

制　作
粗大運動

１２日

４日

ゲーム活動
制　作

２１日

室外活動
ゲーム活動

「夏」ならではの企画をたくさん考えました。

暑さに負けず、楽しく・元気に活動しましょ

う(*^-^*)プログラム


