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【月のねらい】
9月の下校時間がわかりましたらお早め
にお知らせいただくようご協力お願い
いたします。

放課後等デイサービス ネクストエール立川上砂教室

上砂だより

9月プログラム

いよいよ、子どもたちの待ちに待った夏休みがやってきます。教室では「夏休みだからできること、友

だちと過ごす時間が長いからできること」を意識して過ごしていきたいと考えています。

ご家庭でも夏休みならではの楽しい計画をされていることでしょう。その反面、夏休みならではの生活

習慣などのお悩みなどがあると思います。そんな時にはお話ししていただくことで解決できることもある

と思いますので、是非お気軽にスタッフにお話しください。お待ちしております。

ネクストエール立川上砂教室

児童発達支援管理責任者・管理者 吉田陽子

【夏休みのご利用に関するお願い】

・大きめの水筒に十分な量の水分を持たせてください

・お弁当の保冷をしっかりとお願いいたします

・室外活動の予定がない日も帽子は必ず持たせてください

・キャンセル待ちをしてくださっているご家庭が多くなっております、キャンセルのご連絡はお早めにお

願いいたします

【9月のプログラムについて】

9月前半は防災の日にちなんだ活動を通して、防災への意識を高め「いざ」という時に役立

つ知識を学んでいきます。後半は運動会シーズンにちなんだミニ運動会や制作活動を通して

秋を感じる活動に取り組んでいきます。

※プログラム内容は予定となります

ので、天候やお子様の状況によって

は変更になる事があります。

①健康・生活

②運動・感覚

③認知・行動

④言語・コミュニケーション

⑤人間関係・社会性


