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令和６年１1月20日発行

1 月プログラム
児童発達支援

月 火 水 木 金 土
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③④【制作週間】～節分～

②③体を動かす遊び

①⑤お正月遊び

13 14 15 16 17 18

放課後等デイサービス

月 火 水 木 金 土
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6 7 8 9 10 11

①⑤お正月遊び

1 2 3 4

21 22 23 24 25

教室お休み ②③体を動かすゲーム（ルールのある遊び）

③④【制作週間】～節分～

①⑤お正月遊び

13　　　　成人の日 14 15 16 17 18

②感覚遊び

運動・感覚

認知・行動

言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

教室お休み

1月の活動は、お正月遊びから始まります。
季節を感じながら子供たちと楽しみたいと思
います。

教室お休み ①⑤お正月遊び

ルールのある遊びが少しずつ出来るようになって
きました。今月もルールを確認しながら楽しみた
いと思います。

教室お休み

＊児発・放デイともに、活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

〈 5領域の内容 〉

健康・生活

　　　　　①④文字・言葉（教室に飾る２月～４月までのカレンダー作り）

27 28 29 30 31

20

【年末年始の営業について】

年末年始の休業として２０２４年12月29日（日）～２

０２５年1月3日（金）までの間お休みとさせていただ

きます。年始は、２０２５年1月4日（土）から営業い

たしますので、ご予定のご確認をお願い致します。

寒さの厳しい季節が続きますので、感染症などに

気を付けていきいきと活動を行っていきます。

児童発達支援放課後等デイサービス

ネクストエール

小金井本町教室

活動内容について掲載しておりま

すので。是非ご覧ください！


