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令和６年１2月20日発行

2 月プログラム
児童発達支援

月 火 水 木 金 土

10 11　建国記念の日 12 13 14 15

②感覚遊び

3 4 5 6 7 8

①④⑤節分レクリエーション

③④【制作週間】～ひな祭り～

24　　　　振替休日 25 26 27 28

①②③ボールを使っ
た運動・避難訓練

17 18 19 20 21 22

1

放課後等デイサービス

月 火 水 木 金 土

10 11　建国記念の日 12 13 14 15

①④文字・言葉
（2月～4月のカレンダー

作り

3 4 5 6 7 8

①④⑤節分レクリエーション

②サーキット運動

17 18 19 20 21 22

②サーキット運動

①③知識（数・色）・避難訓練

認知・行動

言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

2月は節分レクリエーションやひな祭り制作と季節の行事にちなんだ活動が続きます。季節を感じながら子ども
達と楽しく活動を行っていきたいと思います。また、お天気が良ければお散歩も行いますので、上着など持たせ
て下さい。

①②③ボールを使った運動・避難訓練教室お休み

教室お休み ③⑤【お散歩週間】（雨天時は室内運動）

1年間の取り組みとして行ってきたカレンダー作りも今月が最後となります。最後までみんなで作り上げていきた
いと思います。節分のレクリエーションは、どんなことをするのか当日まで楽しみにしていてくださいね。

教室お休み

＊児発・放デイともに、活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

〈 5領域の内容 〉

健康・生活

運動・感覚

教室お休み

③④【制作週間】～ひな祭り～

24　　　　振替休日 25 26 27 28

冬本番の季節を迎えています。 室内の活動が多

くなっていますが、子ども達と一緒に季節行事を

楽しみたいと思っております。また、感染症が流

行る季節ですので、手洗いなど衛生面にも十分に

気を付けながら活動を

行っていきます。

児童発達支援放課後等デイサービス

ネクストエール

小金井本町教室

活動内容について掲載しておりま

すので。是非ご覧ください！


