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読書にも、眼球運動が深く関わっています。ビジョントレーニングをすることで、

読書のスピードがアップし、読解力にも繋がります。

読書は、絵本やマンガ本でも良いと思います。読んで

楽しい！知識が増えた！と、良いことがたくさんあります。

親子で、読書の時間を作ってみても良いですね。

1

3

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

放課後等デイサービス

□今月も、調理活動やお弁当購入のプログラムがあります。持ち物等、お子様

と確認いただき、お子様自身で準備できるようにご協力いただきたいと思

います。

□25日（火）から春休みに入ります。持ち物は、宿題、筆記用具、お弁当、

水筒（一日足りる量を入れてください）となります。プログラムでお弁当購

入、マクドナルドとなっている日以外は、お弁当をご持参ください。宜しく

お願いします。

□28日（金）、31日（月）は、購入代金を持参ください。
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