
4/7～
12 ①②制作週間

号

【月のねらい】(児童発達)
新しいお友だちに慣れよう 【児童発達支援】

4/1～5 ②③運動遊び週間

土

4/14～
19 ②④感覚遊び

4/21～
30 ②⑤身体を動かして遊ぼう　※29日(火)は祝日の為、お休み

【月のねらい】(放デイ)
新しい学年やお友だちに慣れよう

下校時間がわかりましたらお早めにお知らせいた
だくようご協力お願いいたします。【放課後デイサービス】

月 火 水 木 金

AM　②公園遊び
PM　④赤青返し

1 2 3 4 5

AM　②サーキット
PM　②公園遊び

AM　②公園遊び
PM　④映画会

AM　②箸遊び
PM　②公園遊び

AM　④買物体験
PM　②消臭剤作り

AM　④買物体験
PM　②積み木

7 8 9 10 11 12

④椅子取り ③ボール運び ②ボードゲーム ②ボッチャ ②箸遊び

AM　②触って物当て
PM　②科学実験

14 15 16 17 18 19

③避難訓練 ②お手玉キャッチ ②制作活動 ②サーキット ④ボッチャ

AM　②ボッチャ
PM　④映画会

21 22 23 24 25 26

①③カレンダー制作
①LST（ライフスキルトレーニング）

手洗いとトイレの使い方
④ボッチャ ①③カレンダー制作 ②サーキット

28 29 30

②ボッチャ お休み ②箸遊び

児童発達支援・放課後等デイサービス ネクストエール立川上砂教室

上砂だより

4月プログラム

早いもので、学年の締めくくりの3月がやってきました。子どもたちの言葉からは新学年への期待が多く聞か

れています。この一年も色々なことに挑戦し成長した子どもたち、どの子もみな自信にあふれた表情をしていま

す。保護者の皆様と共に、子どもたちの成長を感じさせていただけたことに感謝いたします。新年度もどうぞよ

ろしくお願いいたします。 ネクストエール立川上砂教室

児童発達支援管理責任者・管理者 吉田陽子

【協力医療機関変更のお知らせ】

令和7年〇月より、協力医療機関が変更になりますので、お知らせいたします。

医療法人社団 季邦会 街のクリニック立川・村山（玉川上水駅より 徒歩1分）

立川市柏町4-63-25ヴィアーレ玉川上水1階

℡：042-535-3974

※プログラム内容は予定となりますので、天候やお子様の状況に

よっては変更になる事があります。

①健康・生活 ②運動・感覚

③認知・行動 ④言語・コミュニケーション

⑤人間関係・社会性


