
ネクストエールのルール

を知ろう①④⑤

ネクストエールのルール

を知ろう①④⑤

トランプで遊ぼう

③④⑤

公園遊び

①②③

10 11

サーキット①②③

粘土遊び②③④

食事マナークイズ①④⑤

1 2 3 4 5

サーキット

①②③
教室お休み

火 水 木 金 土

放課後等デイサービス

ネクストエールのルール

を知ろう①④⑤

7

月

パンケーキ作り

①④⑤

公園遊び

①②③

パンケーキ作り

①④⑤

ネクストエールのルール

を知ろう①④⑤

パンケーキ作り

①④⑤

公園遊び

①②③

パンケーキ作り

①④⑤

パンケーキ作り

①④⑤

ネクストエールのルール

を知ろう①④⑤

公園遊び

①②③

17 18 19

29 30

15

21 22 23 24 25 26

トランプで遊ぼう

③④⑤

トランプで遊ぼう

③④⑤

28

14 16

12

公園遊び

①②③

トランプで遊ぼう

③④⑤

公園遊び

①②③

教室お休み
トランプで遊ぼう

③④⑤

トランプで遊ぼう

③④⑤

ネクストエールのルール

を知ろう①④⑤

パンケーキ作り

①④⑤

トランプで遊ぼう

③④⑤

8 9　避難訓練

　　　　　　　　　　体操①②③

29 30

14 15 16 17 18 19

28

21 22 23 24 25 26

手遊び②③

土

　　児童発達支援・放課後等デイサービス

　　　　ネクストエール万願寺教室
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令和7年2月20日発行

月号プログラム

児童発達支援

月 火 水 木 金

7 8 9　避難訓練 10 11

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。空気が乾燥していて、この季節特有の感染症も

流行しています。しっかりと予防対策をして乗り切りたいと思います。

児童発達支援：新年度が始まります。まずはネクストエールでの過ごし方を知り、慣れることを目標に

一緒に取り組んでいきましょう。活動の体操やサーキットでは楽しく身体を動かしましょう！(五領域：

①②③)食事マナーを学ぶことを目的に、クイズ大会をする予定です。全問正解できるかな？(五領域：①

④⑤)

放課後等デイサービス：今年度より活動が週固定ではなく、日ごとに変わることとなりました。引き続

き皆様が楽しんで参加できる活動を準備してまいりますので、よろしくお願いいたします。

４月は暖かく、過ごしやすい季節となるかと思いますので、公園で沢山遊びたいと思います。帽子・上

着の準備をお願いいたします。(五領域：①②③)クッキングでは、パンケーキ作りを予定しています。上

手に焼けるかな？マスクのご用意をお願いいたします。(五領域：①④⑤)

4

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

【五領域】①健康・生活 ②運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・コミュニケーション ⑤人間関係・社会性


