
26 27 28

②公園 ④ボッチャ ④じゃんけん列車

am　②科学実験
pm　④ボッチャ

19 20 21 22 23 24

④新聞島 ②公園 ①③カレンダー制作 ④ボッチャ ①③カレンダー制作

am　④カラオケ
pm　②折り紙作り

12 13 14 15 16 17

④ボッチャ ③避難訓練 ②公園 ④じゃんけん列車 ④ボッチャ

④新聞島 ②公園

am　④図書館
pm　②サーキット

5 6 7 8 9 10

お休み お休み ④ボッチャ ②公園 ④じゃんけん列車

号

【月のねらい】(児童発達)
新しいお友だちに慣れよう 【児童発達支援】

5/1～2 身体を動かして遊ぼう

7～10

制作週間

29 30 31

26～31

土

12～17 運動遊び週間

19～24

【月のねらい】(放デイ)
新しい学年やお友だちに慣れよう

下校時間がわかりましたらお早めにお知らせいた
だくようご協力お願いいたします。【放課後デイサービス】

月 火 水

①知識 ④新聞島
am　④公園遊び
pm　季節制作

感覚遊び

身体を動かして遊ぼう

木 金

お休み

1 2 3

放課後等デイサービス ネクストエール立川上砂教室

上砂だより

5月プログラム

3月に入り、雪の降る日もありましたが春はもうすぐそこまでやって来ていますね。卒業・入学そして進級

おめでとうございます。この一年たくさんの経験をして一回りも二回りも成長した子どもたちに大きな拍手を

送りたいと思います。新年度も職員一丸となって楽しい教室づくりに取り組んでまいります。どうぞよろしく

お願いいたします。 ネクストエール立川上砂教室

児童発達支援管理責任者・管理者 吉田 陽子

放デイのお子さまへお願いとお知らせ

・室外活動時は帽子・水筒・タオルのご準備をお願いいたします。

・ご利用キャンセルは決まり次第お早めのご連絡をお願いいたします。合わせて、連絡帳に記載しております

次回利用予定日のご確認もお願いいたします。相違があった場合には、お知らせください。ご協力の程、よろ

しくお願いいたします。

※プログラム内容は予定となりますので、天候やお子様の状況に

よっては変更になる事があります。

①健康・生活 ②運動・感覚

③認知・行動 ④言語・コミュニケーション

⑤人間関係・社会性


