
令和７年３月１９日発行

月号プログラム

月 火 水 木 金 土

10

1 2 3　憲法記念日

5　こどもの日 6　振替休日 7 8 9

22 23 24

12 13 14 15 16 17

【5領域】　①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動　④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ　⑤人間関係・社会性

20 21

制作（スタンピング）

　　　②③

避難訓練

①③

制作
（スタンピング）

②③

散歩

①②

教室

お休み

教室

お休み
センサリーマット②

29 30 31

公園遊び①②⑤

（雨天：ボール遊び）

26 27 28

散歩①②③

（雨天：交通安全のお話）

19

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

５

3月も残りわずかとなりました。新年度に改めて個人カード等の提

出をお願いいたします。詳細について別紙配付しておりますので、確認いただき、期日まで

に提出いただきますようお願いいたします。

✿ 新年度に入り、新しい環境に落ち着かなかったり、不安定になったりするお子様もい

ると思います。環境の変化に少しずつ慣れるよう工夫して療育を行っていきます。何

か気になること等ありましたらご相談ください。

✿ ５月３日（土）～５月６日（火）まではGWのため教室がお休みとなります。

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

✿ 間違い防止のために持ち物に名前が書かれているか再度ご確認ください。

✿ ５月の制作はスタンピングを行います。汚れても良い服装で登所してください。

✿ 戸外に出ることが増えるため、帽子をお持ちください。

✿ 少しずつ暑くなってきます。気候に合った服装をご用意ください。

また、水筒の水分は十分な量を入れてお持ちください。

児童発達支援

★ 身体を動かす

★ 周囲を確認しながら歩く

★ 友だちと手を繋いで歩く

★ 手足で感覚を味わう

★ 感覚を言葉で表現する

★ 交通ルールを知る、理解を深める

★ 道路を歩いてルールを体感する

★ 友だちや職員と手をつないで歩く

★ 身体を動かし公園遊びを楽しむ

★ 順番を守る

★ 季節感を味わう

★ 道具の使い方を知る、確認する

★ 道具や指を使用して表現を楽しむ


