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令和７年７月１９日発行

月号プログラム

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

                       避難訓練①②⑤

8 9 10 11 12 13

 運動会ごっこ①②⑤

（バランスストーン）

                       感触遊び②④

15　敬老の日 16 17 18 19 20

ダンス②③
教室

お休み
ダンス②③

29 30

教室

お休み
制作（はさみ）②③

22 23　秋分の日 24 25 26 27

【5領域】　①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動　④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ　⑤人間関係・社会性

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

９

〇 ９月１日は「防災の日」です。教室では、防災頭巾をかぶる、机の下に入る、頭を隠す、

立川十小までの避難経路を歩く等、毎月「避難訓練」を実施しています。改めて、防災につ

いて大切なこと、できることを学ぶ機会にしたいと思います。

〇 年長のお子様は、いよいよ就学に向けてギアを上げていくことになりますね。こんなこ

とができるようになりたい！こんなことができるようになった！だから、楽しく学校に通え

る！に繋がります。そのために、教室では一人ひとりの就学プログラムを保護者の方々と一

緒に考えていきたいと思います。宜しくお願いします。

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

○ まだまだ暑い日が続きますので、熱中症予防のためにも十分な水分の持参をお願いします。

〇 天候を見て、外に出かけることもあります。帽子をカバンに入れていただきたいと思います。

〇 連絡帳（教室からの連絡）が、アプリになりました。使用に当たり、ご不明な点がありました

ら、お知らせください。尚、連絡袋は教室で保管しますので、ご持参ください。

児童発達支援

★ 非常時の雰囲気や音に慣れる

★ 避難の流れを体験する

★ 自分で考え行動できるようにする

★ 楽しく身体を動かす

★ 順番を守る

★ 動きをコントロールする

★ 手指で感触を楽しむ

★ 見立て遊びで大人や友達とコミュニケーションをとる

★ 感触を言葉で表現する

★ はさみの使い方を知る

★ 指先の操作性を養う

★ はさみを使って自分のイメージを形にする

★ 音楽を聴いて楽しく体を動かす

★ 自分なりの表現を楽しむ

★ 道具を扱う経験をする


