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令和７年１０月１８日発行

月号プログラム

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4　散歩・公園遊び 5

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

12

〇やっと秋らしい気候になってきました。朝晩は冷える日もありますので、体調管理や風邪予防にご注

意ください。

〇４日（木）、６日（土）、２３日（火）は散歩・公園遊びに出かける予定です。

〇１２月１６日（火）、１８（木）、１９日（金）は国立音楽大学のボランティアの方々が、素敵な演

奏を届けてくださいます。

〇１２月２９日（月）から令和８年１月４日（日）まで教室は閉室となります。

新年は１月５日（月）からスタートとなります。

〇日々の療育の様子を見学したい等のご希望があればお気軽にご相談ください。

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

〇お散歩へ出かけることがありますので、帽子と気温に応じた上着、動きやすい服装、靴のご用意をお願いいた

します。上着やマフラー、手袋などを着用される場合は、必ず記名をお願いいたします。

〇新年度に就学予定のお子様について、「就学支援シート」の記入をいたします。記入にあたっては、余裕を

もって早めに持参いただきますようお願いします。（記入は１週間程度の時間をいただきます。）

児童発達支援

★ レシピを確認しながら作る

★ 調理の工程を楽しむ

★ 食材に興味を持つ

★ 季節を感じ、興味を持つ

★ 指先を意識して使う

★ 工程と完成を楽しむ

★ クリスマスの雰囲気を楽しむ

★ 一緒に取り組む経験を積む

★ 楽器に親しむ

★ 身体を動かす楽しさを知る

★ 全身を使ってバランスよく身体を動かす

★ 皆で協力する楽しさを知る


