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月号プログラム

月 火 水 木 金 土

①➁③ボールを使った運動・避難訓練

1 2 3 4 5 6

20

③④制作週間～冬・お正月～

8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19

①⑤障子張り体験

22 23 24 25 26 27

教室お休み

④⑤クリスマス週間

29 30 31

【5領域】　①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動　④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ　⑤人間関係・社会性

12

暑かった夏が終わり、朝晩寒さを感じる季節となってきました。急な温度変化に体調を崩しやすい季節

でもありますので、体調管理には気を付けていきたいと思います。１０月は秋の食材「かぼちゃ」を

使ってかぼちゃもちのおやつ作りの活動を行いました。かぼちゃを潰して混ぜて丸めて焼いて食べまし

た。12月はクリスマスレクリエーションを今年最後の活動として元気いっぱい楽しみたいと思います。

＜年末年始の営業について＞

年末年始の休業として2025年12月29日（月）～2026年1月3日（土）

までの間お休みとさせていただきます。年始は2026年1月5日（月）

から営業致します。予定のご確認をお願い致します。

＊帰りの送迎時には寒くなりますので、上着を持たせて下さい。

＊帽子など名前の記載がない事がございますので、持ち物には

名前の記載をお願いします。

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

放課後等デイサービス

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！


