
成人の日

①③⑤知識活動
節分について

①②【粗大運動】
サーキットトレーニング
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②③④⑤【ゲーム活動】
ひらがな探しゲーム
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①④⑤おやつ購入
※200円ご持参ください
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①③製作(絵馬作り)
④⑤初詣

①③製作(絵馬作り)
①③④福笑い

①③製作(絵馬作り)
①②お散歩

②④【運動】
風船バレー

①④⑤【室外活動】
図書館へ行こう
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【月のねらい】(児童発達)
季節の行事を知ろう。 【児童発達支援】

1/5～
1/10 ①②③正月遊び・感覚遊び【福笑い・回る感覚を体験しよう】
1/13～
1/17 ①②運動遊び【サーキット運動をしよう】

①⑤避難訓練

①③⑤【知識活動】
節分について知ろう

①②【粗大運動】サーキットトレーニング

②③④⑤【ゲーム活動】ひらがな探しゲーム

1/19～
1/24 ②③④節分製作【鬼のお面や升を作ろう】
1/26～
1/31 ①②③知識活動【節分ってなあに】

10

【月のねらい】(放デイ)
季節の行事に触れ、日本の文化を知ろう。

下校時間がわかりましたらお早めにお知らせください。
　ご協力お願いいたします。　　　【放課後デイサービス】

土
5

児童発達支援・放課後等デイサービス ネクストエール所沢上新井教室

上新井だより

1月プログラム

短い秋があっという間に過ぎ去り、冬の気配があちこちに感じられるようになりました。

多くの学校では秋の行事が行われ、子どもたちから沢山の「がんばったよ！」の報告が聞かれました。苦手なことに取り組

んで、誇らしそうに報告をしてくれる姿が印象的でした。

11月の後半からはクリスマスや冬休みなどのお楽しみが身近な話題となり、子どもたちの待ちに待った季節がやってきま

す。教室ではクリスマスの製作などを通して季節感を楽しんでいきたいと思います。

感染症に気を付けて、楽しく過ごしたいですね。 ネクストエール所沢上新井教室

児童発達支援管理責任者・管理者 吉田陽子

※プログラム内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になる事があります。

①健康・生活 ②運動・感覚③認知・行動 ④言語・コミュニケーション⑤人間関係・社会性
Instagramで

活動の様子を是

非ご覧ください。

【メールでの連絡について】

教室よりご利用日の確認などお送りしたメールにお返事をいただく場合はお送りしたメールへの返信の形でお願いいたしま

す。様々なメールのやりとりを行っており、題名が変更されていることで確認漏れにつながる恐れがありますので、ご協力

お願いいたします。また、ご利用日の確認メールに別件が含まれている場合も見落としの原因となりますので、お手数です

が内容ごとにメールを分けてお送りくださいますようお願いいたします。当日9時を過ぎての欠席連絡はメールの確認がで

きないことがございますので、お電話にて直接教室までご連絡をお願いいたします。

【連絡帳アプリのサインについてのお願い】

7月より、サービス提供記録（連絡帳）、利用実績票をアプリで提供しております。

ご利用日の19時までには公開しておりますので、内容をご確認いただき、毎回忘れずにサインをお願いいたします。

各ご家庭で7月からのご利用日について、11月末日までにサイン漏れがないかをご確認いただき、サインを完了していただ

きますようお願いいたします。ご不明点がございましたら、教室までご連絡ください。


